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२कायर् 
म� चीज़ो ंको अलग �तीको ंसे िकता ह ूँ 
लेककन म� उ�ह� िक सकता ह ूँ। म� कैसे 
िकता ह ूँ हर् महति्प यर् नहीा ंहै। कृपर्ा मुझ े
कोशशश िकने द�।

िकटनेस 

मज़ा बचपन मज़ा औि खेल के बािे म� ह।ै इस �तह म� 

सीखता ह ूँ औि बढ़ता ह ूँ। कृपर्ा मुझ ेउन गतत�व�धर्ो ंको िकने 
म� मदद िकंे जो मुझ ेसबसे ज्रा्दा मज़देाि लगती ह�।

प�रिाि  िे मझेु सबसे अ�� �तह से जानते ह� औि म� उन �प �भोसा िकता ह ूँ कक िह मेिे शलए अ�ा ही िकंेगे। उनक� 

बात सुन�। उनसे बात िकंे| उनका स�ान िकंे।

दो�  बचपन के दो�ो ंका होना ज�िी है। कृपर्ा मझेु दो� बनाने के अि�स द�।

भ�वष्र्

सभी को मेिे सहहत िकट औि सि्� िहने क� ज़�ित ह।ै मुझ ेिकट 
िहने के �तीको ंको खोजने म� मेिी सहातार् िकंे।

म� एक हदन बड़ा हो जाऊँूगा, तो कृपया म� �तंत्र बन सकू और 
समुदाय म� शाममल हो सकू इसके तरीके खो�जये।




