
CEREBRAL PALSY (CP) 
NHỮNG TỪ ƯA THÍCH CỦA TÔI

1

3

6

5
4

CEREBRAL 
PALSY

WORLD 

DAY
OCTOBER 6Based on Rosenbaum, P. & Gorter, J.W (2012), The ‘F-words’ in childhood disability: I swear this is 

how we should think! Child: Care, Health and Development, (38) 4. Visit https://www.canchild.ca/en/
research-in-practice/f-words-in-childhood-disability for more resources.

World Cerebral Palsy Day  
worldcpday.org 

Hân hạnh được hỗ trợ bởi The Allergan Foundation.
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CHỨC NĂNG/ NHIỆM VỤ  
Tôi có thể làm mọi việc khác đi bằng cách 
tôi CÓ THỂ làm chúng. Tôi làm việc đó 
NHƯ THẾ NÀO không quan trọng. Xin  
hãy để tôi thử làm!

VỪA VẶN/ CÂN ĐỐI 
Mọi người, bao gồm cả tôi đều cần được 
cân đối và khỏe mạnh. Hãy giúp tôi tìm 
cách để được cân đối.

VUI THÍCH Thời thơ ấu 
chính là vui thích và chơi đùa. Đó là cách mà 
tôi học hỏi và lớn lên. Xin hãy giúp tôi làm 
những hoạt động mà tôi thấy vui thích nhất.

GIA ĐÌNH Họ hiểu tôi rõ nhất và tôi tin tưởng họ sẽ làm những điều tốt 
đẹp nhất cho tôi. Hãy lắng nghe họ. Nói chuyện với họ. Nghe theo họ. Tôn trọng họ.

BẠN BÈ Việc có những người bạn thời thơ ấu là rất quan trọng. Xin hãy cho 
tôi cơ hội để được kết bạn với những trẻ cùng trang lứa với tôi.

TƯƠNG LAI Rồi một ngày tôi sẽ lớn lên, vì vậy xin hãy tìm cách cho tôi 
được phát triển một cách độc lập và được cộng đồng của tôi đón nhận.


