GMFCS 6-12 jaar

GMFCS Niveau |

Kinderen lopen thuis, op school, buitenshuis en in
de woonomgeving. Zij kunnen traplopen zonder de
leuning te gebruiken. De kinderen voeren grof
motorische vaardigheden uit zoals rennen en
springen, maar snelheid, balans en coordinatie zijn
verminderd.

GMFCS Niveau Il

Kinderen lopen in de meeste situaties en lopen de
trap op met vasthouden aan een leuning. Ze kunnen
moeite hebben lange afstanden te lopen en even-
wicht te bewaren op oneffen terrein, hellingen of in
een mensenmenigte of kleine ruimtes. Zij lopen
eventueel met lichamelijke hulp, een loophulpmiddel
of gebruiken een vervoershulpmiddel als er lange
afstanden moeten worden afgelegd. Ze hebben
moeite met vaardigheden als rennen en springen.

GMFCS Niveau Il

Kinderen lopen meestal binnenshuis met een
loophulpmiddel. Zij kunnen met toezicht of hulp de
trap oplopen terwijl zij zich aan de leuning
vasthouden. Wanneer er lange afstanden afgelegd
moeten worden, gebruiken de kinderen een
vervoershulpmiddel.

GMFCS Niveau IV

Kinderen gebruiken in de meeste situaties een vorm
van mobiliteit waarbij lichamelijke hulp noodzakelijk
is, of een elektrisch vervoershulpmiddel. Thuis lopen
zij evt korte afstanden met lichamelijke hulp of ze
gebruiken een elektrisch vervoershulpmiddel of een
lichaamsondersteunend looprek. Op school, buitens-
huis en in de woonomgeving worden kinderen
vervoerd in een handbewogen rolstoel of gebruiken ze
een elektrisch vervoershulpmiddel.

GMFCS Niveau V

De kinderen worden in alle situaties vervoerd in
een handbewogen rolstoel. Ze zijn beperkt in hun
vermogen de posities van het hoofd en de romp
tegen de zwaartekracht in te handhaven en de
bewegingen van armen en benen te controleren.
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GMFCS 12-18 jaar

GMFCS Niveau |

Jongeren lopen thuis, op school, buitenshuis en in de
woonomgeving. Zij kunnen de stoeprand op en
aflopen zonder hulp en traplopen zonder de leuning
te gebruiken. Zij voeren grof motorische
vaardigheden uit zoals rennen en springen, maar
snelheid, balans en coordinatie zijn verminderd.

G-M-FCS . Nivea-u . I I- ------------------------

Jongeren lopen in de meeste situaties maar
omgevingsfactoren en persoonlijke voorkeur beinvloeden
de voorkeursmanier van verplaatsen. Op school of op het
werk lopen zij eventueel met loophulpmiddel voor
veiligheid. Bij traplopen gebruiken zij de leuning.
Buitenshuis en in de woonomgeving gebruiken sommige
jongeren een vervoershulpmiddel als er lange afstanden
moeten worden afgelegd.

GMFCS Niveau llI

Jongeren zijn in staat tot lopen met een
loophulpmiddel. Zij kunnen met toezicht of hulp de
trap oplopen terwijl zij zich aan de leuning
vasthouden. Op school verplaatsen sommigen zich in
hun handbewogen rolstoel of in een elektrisch
vervoershulpmiddel. Buitenshuis en in de
woonomgeving worden de jongeren vervoerd in een
rolstoel of gebruiken ze een elektrisch
vervoershulpmiddel.

Jongeren gebruiken in de meeste situaties een
vervoershulpmiddel. Voor transfers is lichamelijke
hulp door 1 of 2 personen nodig. Binnenshuis
lopen zij evt korte afstanden met lichamelijke
hulp of gebruiken ze een vervoershulpmiddel of,
als ze erin geplaatst worden, een lichaams-
ondersteunend looprek. Zij zijn fysiek in staat
een elektrische rolstoel te bedienen, of worden
anders vervoerd in een handbewogen rolstoel.

GMFCS Niveau V

Jongeren worden in alle situaties vervoerd in een
handbewogen rolstoel. Ze zijn beperkt in hun vermogen
de posities van het hoofd en de romp tegen de
zwaartekracht in te handhaven en de bewegingen van
armen en benen te controleren. Zelf voortbewegen is
vrijwel onmogelijk, zelfs met de hulp ondersteunende
technologie.
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