
CEREBRALNA PARALIZA:  
Šest važn ih riječi o CP-i
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Based on Rosenbaum, P. & Gorter, J.W (2012), The ‘F-words’ in childhood disability: I swear this is 
how we should think! Child: Care, Health and Development, (38) 4. Visit https://www.canchild.ca/en/

research-in-practice/f-words-in-childhood-disability for more resources.
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2FUNKCIJA Možda stvari 
činim drugačije, ali ih MOGU učiniti. 
Kako to radim, nije važno. Dopustite 
mi da pokušam. 

FITNESS Svatko treba 
ostati zdrav i u dobroj formi, pa tako 
i ja. Pomozite mi pronaći načine kako 
da ostanem u formi.

ZABAVA Zabava i igra 
karakteristični su za djetinjstvo. To je 
način na koji učim i rastem. Pomozite 
mi pronaći aktivnosti koje su mi 
najzabavnije. 

OBITELJ Oni me poznaju najbolje i vjerujem da čine ono što je 
najbolje za mene. Slušajte ih. Razgovarajte s njima. Čujte ih. Poštujte ih. 

PRIJATELJI Važno je imati prijatelje u djetinjstvu. Pružite mi prilike 
da steknem prijateljstva sa svojim vršnjacima. 

BUDUĆNOST Jednog dana ja ću odrasti. Pronađite načine za mene 
da postanem samostalan i da budem uključen u svoju zajednicu. 


