GMFCS-E&R — Opisi i ilustracije prosirene i izmenjene verzije GMFCS upitnika
za decu uzrasta izmedu Sest i dvanaest godina

GMFCS Nivo |

Deca hodaju u kudi, u skoli, na otvorenom i u zajednici.
Mogu da se penju uz stepenice bez pridrzavanja za
ogradu. Deca obavljaju grube motoricke vestine, kao $to
su tréanje i skakanje, ali su brzina, ravnoteza i koordinacija
ogranicene.

GMFCS Nivo ll

Deca hodaju u vedini okruzenja i penju se uz stepenice
drzeci se za ogradu. Mogu imati potesko¢a kada hodajudi
prelaze velike razdaljine i kada treba da odrzavaju
ravnotezu na neravnom terenu, na usponima, u guzvi ili
ograni¢enom prostoru. Deca mogu da hodaju uz fizicku
podrsku, pomagalo za kretanje koje se drzi rukom ili da
koristite pomagalo za kretanje sa to¢kovima kada prelaze
velike razdaljine. Deca imaju samo minimalnu sposobnost
da koriste grube motorne vestine kao sto su tréanje i
skakanje.

GMFCS Nivo lll

Deca hodaju koriste¢i pomagalo za kretanje koje se drzi
rukom u vecini zatvorenih prostora. Uz nadzor ili pomo¢,
mogu da se penju uz stepenice drzeci se za ogradu. Deca
koristite pomagalo za kretanje sa to¢kovima kada prelaze
velike razdaljine, @ mogu sama da ih pokreéu za krace
relacije.

GMFCS Nivo IV

Deca se kre¢u na nacine koji zahtevaju fiziCku podrsku ili
pomagalo za kretanje na elektriéni pogon u vedini
okruzenja. Mogu da hodajuéi predu kraée razdaljine kod
kuce uz fiziCku pomo¢ ili pomagalo za kretanje na
elektri¢ni pogon ili hodalice koje pruzaju podrsku telu kada
ih neko u njih pozicionira. U $koli, na otvorenom ili u
zajednici, deca su prevozena u manuelnim invalidskim
kolicima ili koriste pomagalo za kretanje na elektriéni
pogon.

GMFCS Nivo V

Deca su prevozena u manuelnim invalidskim kolicima u
svim okruZenjima. Deca imaju ograniéenu sposobnost
odrzavanja antigravitacionog polozaja glave i trupa i
kontrolisanja pokreta ruku i nogu.
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GMFCS-E&R - Opisi i ilustracije prosirene i izmenjene verzije GMFCS upitnika
za mlade osobe uzrasta izmedu 12 i 18 godina

GMFCS Nivo |

Mladi hodaju u kuéi, u Skoli, na otvorenom i u
zajednici. Mladi su u stanju da idu preko ivi€njaka i uz
stepenice bez fizicke podrske ili drzanja za ogradu.
Obavljaju grube motoricke vestine, kao Sto su tréanje i
skakanje, ali su brzina, ravnoteza i koordinacija
ogranicene.

GMFCS Nivo Il

Mladi hodaju u vecini okruzenja ali sredinski faktori i
licni izbor utiCu na odabir kretanja. U Skoli ili na poslu
moZze im biti potrebno pomagalo za kretanje koje se
drzi rukom zbog sigurnosti, a penju se uz stepenice
drzedi se za ogradu. Na otvorenom i u zajednici, mladi
mogu da koristite pomagalo za kretanje sa to¢kovima
kada prelaze velike razdaljine.

GMFCS Nivo lll

Mladi su u stanju da hodaju koristeéi pomagalo za
kretanje koje se drzi rukom. Mladi mogu da se penju
uz stepenice drzeéi se za ogradu uz nadzor ili pomo¢.
Mogu da se kreéu u Skoli koriste¢i samostalno
manuelna invalidska kolica ili pomagalo za kretanje na
elektri€ni pogon. Na otvorenom ili u zajednici, mladi su
prevozZeni u invalidskim kolicima ili koriste pomagalo
za kretanje na elektriéni pogon.

GMFCS Nivo IV

Mladi koriste pomagala za kretanje sa toCkovima u
vecini okruzenja. FiziCka podrska jedne ili dve osobe
je potrebna pri transferima. U zatvorenom prostoru,
mladi mogu da hodaju kraée relacije uz fiziCku
podrsku, da koriste pomagala za kretanje sa
to¢kovima ili hodalice koje pruzaju podrsku telu kada
ih neko u njih pozicionira. Mogu da upravljaju
elektriénim invalidskim kolicima, u suprotnom su
prevozZeni u manuelnim invalidskim kolicima.

GMFCS Nivo V

Mladi su prevozeni u manuelnim invalidskim kolicima u
svim okruzenjima. Mladi imaju ograni¢enu sposobnost
odrzavanja antigravitacionog polozZaja glave i trupa i
kontrolisanja pokreta ruku i nogu. Sposobnost da se
sami kreci je zna€ajno ograni¢ena, ¢ak i uz primenu
asistivhe tehnologije.
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